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COMUNE DI MONTALBANO ELICONA

! Citta Metropolitana di Messina

4 CF. 00339970832 Sito [nternet: www.comune.montslbanoelitona.me.it
. Tel. 0941679012 — Fax 0941 679397 B-Mail: protocello@pecl.comune.mentalbanoelicona
AL SIGNOR SINDACO

DEL COMUNE DI MONTALBANO ELICONA

* Oggetto: Democrazia partecipata — proposte di interesse comune.

Il/La sottoscritto/a ARLOTTA MARIKA in ‘qualits di legale rappresentante della ASSOCIAZIONE SPORTIVA
DILETTANTISTICA “MONTALBANO 2024 FUTISAL” con sede legale a MONTALBANO ELICONA in Via
GIARDINO SNC, C.F. 90037390839 Tel.3392536483, e-mail montalbanofutsal@gmail.com

Inriferimento all'avviso pubblica di cuiin oggetto ed al fini della destinazione dei fondi di cuiall'art. 6
comma 1 della L.R. n. 5/2014 (come modificata dal comma 2 dell'art. 6 della L.R. n. 9/2015)

Propone

per I'area tematica: POLITICHE SOCIALI, ATTIVITA’ SOCIALI, SCOLASTICHE ED EDUCATIVE, CULTURALI E
SPORTIVE

la propria proposta per la seguente attivita progettuale: “Futsal & Comunita: Lo Sport come Palestra di Vita,
Inclusione e Aggregazione”, che si allega,

Montalbanﬁ%&?&?ﬁ#&%%ﬁ%ﬁmanﬁsﬁm -

— Montalbano 2024 Futsal
Cod, Fisc.: 90 037 390 839

me\{m ol 963576

Allegare copia di un documento di identit3
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Lgs 30 giugno 2003, n.196 e ss.mm.ii

Montalbahesbdterind Sprtvd TG antistica
Montalbano 2024 Futsal

QF@AA Cod, Fisc.: 80 037390 839
taxln  Weldaheossze

& INFORMATIVA SULLA PRIVACY GDPR -Regolamento generale sulla protezione dei dati (UE 2016/679).
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f RELAZIONE DESCRITTIVA DELLA PROPOSTA PROGETTUALE
. TITOLO DEL PROGETTO:

( Futsal & Comunita; Lo Sport come Palestra di Vita, Inclusione e Aggrepazione

AREA TEMATICA DI RIFERIMENTO:

+ Area 5: Politiche sociali, attivita sociali, scolastiche ¢d educative, culturali ¢ sportive.

. 1. Introduzione e Ratio del Progetto

Il presente progetto, promosso dall'Associazione Sportiva Dilettantistica Montalbano 2024
. Hutsal, nasce dalla volonta di unire le forze dell'associazionismo sportivo locale, delle famiglic e
 delle istituzioni scolastiche del territorio per offrire una risposta concreta, sana e totalmente

gratuita ai bisogni dei ragazzi e dei minori del nostro Comune.

Attraverso l'attivazione di percorsi motori integrati, attivita extra-curriculari e allenamenti mirati di
calcio a 5, si intende trasformare il tempo libero dei giovani in un'oceasione di crescita e di forte
socialitd. Lo scopo & supportare le famiglie e la scuola nel loro ruolo educativo, offrendo un "porto
sicuro" e stimolante a chi rischia di rimanere indietro o isolato, valorizzando le tisorse del territorio
¢ contrastando lo spopolamento e la passivita legata all'isolamento geografico.

: g 2. Il Contesto Generale: Prevenzione del Disagio e Isolamento Socialt
5

g
T

4 Negli ultimi anni, anche nel contesto delle arce interne e delle piccole realtd comunali, si registra un
i progressivo aumento del disagio giovanile, della poverta educativa e dell'isolamento relazionale ira
i minori. La carenza di spazi di aggregazione strutturati per il periodo invernale & pomeridiano,
2 unita a un uso sempre pifll pervasivo'e precoce dei dispositivi digitali (smartphone, videogiochi,
¢ social network), sta alimentando anche ira i pitl picecoli fenomeni di sedentarieta, ansia sociale e
‘¢ forme latenti di bullismo.

In questo scenario, le famiglie in condizioni di fragiliti economica o residenti nelle zone e frazioni
pit distanti dal centro cittading si trovano spesso impossibilitate a sostenere i costi vivi delle attivita
sportive extra-scolastiche e della relativa logistica. Questo priva i propri fighi di una fondamentale
opportunita di crescita, di confronto ¢ di salute.

In questa cornice, 'ASD Montalbano 2024 Futsal non intende la disciplina sportiva come mera
icerca del risultato agonistico o della pura

performance fisica, ma come un potente dispositivo
pedagogico, sociale ¢ inclusivo. T1 campo di gioco diventa una vera e propria palestra di vita dove si
 apprendono in modo naturale il rispetto delle regole, la gestione delle emiozioni ¢ della frustrazione,
. la cooperazione e 1'empatia. Lo sport abbatte ogni barrieta, livella le differenze socio-economiche e
offre a ogni partecipante, indipendentemente dalle proprie abilita o condizioni di partenza, la
- possibilita di esprimere in sicurezza il proprio potenziale.

. Obiettivi Principali

» Inclusione sociale ed economica: Abbattere le barriere economiche garantendo la totale
gratuitd dei corsi e dei materiali te

cnici per i minori del borgo e del territorio comunale.
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s Contrasto alla povertd educativa: Offiire alternative ricreative strutturate o sane peril
tempo libero dei minori nei pomeriggl exira-scolastici, coprendo le fasce orarie piti a rischio
di passivitd o isolamento.

+ Prevenzione del disagio ¢ della solitudine: Favorire I'integrazione di bambini ¢ adolescent
all'interno del gruppo dei pari, intercettando precocemente dinamiche di marginalizzazione o
vulnerabilita.

 Educazione ai valori, alla legalita ¢ al Fair Play: Insegnare sul campo il rispetto assoluto

delle regole e del prossimo attraverso il gioco di squadra, riducendo l'insorgenza di episodi
di bullismo ¢ cyberbullismo dentro e fuori le classi '

3. Destinatari del Progetto

o Destinatari Diretti:

o Minori e adolescenti (fascia d'etd 6-18 anni) residenti a Montalbano Elicona e nelle
relative frazioni, con particolare attenzione a giovani che vivono in contesti di
isolamento sociale, fragilitd economica o con minori opportunita di accesso alla
pratica sportiva.

» Destinatari Indiretti:

o Le famiglie dei partecipanti: beneficiano di un supporto concreto e guotidianc nella
gestione extra-scolastica dei figh e di un sensibile alleggerimento economico.

o Le istituzioni scolastiche ferritoriali: trovano nel progetto un alleato sinergico per
promuovere sani stili di vita e contrastare I'abbandono o la dispersione.

o Glioperatori e i tecnici sportivi: ticevono sul campo stimoli e formazione specifica
finalizzata alla gestione di dinamiche relazionali, sociali ed educative.

6. Piano dei Costi e Spese Previste (Budget Totale: € 3.000,00)

Le spese necessarie alla corretta realizzazione del progetto sono ripartite secondo le seguenti voci
(tutte funzionali a garantire l'efficacia ¢ la gratuita del servizio):

Voce di Spesa Descerizione Dettagliata

Kir Sportivi per i Beneficiari: Foritura gratuita
dell'abbigliamento di base (completi da gioco con maglietie e
pantaloncini) per i ragazzi partecipanti.

Spese per Attrezzature
¢ Materiali Teenici

| Aitrezzatura Tecnica: Acquisto di palloni da futsal
regolamentari, ostacoli, casacche per allenamento, coni, reti e
materiale specifico per l'attivita motoria e lo sport integrato.

Risorse Umane e Compensi per istrutiori e tecnici sportivi qualificati della ASD
Compensi Teenici per la gestione ¢ la conduzione delle sessioni di allenamento
P educative, dei laboratori motori ¢ della vigilanza dei minori,
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Voce di Spesa

| Descrizione Dettagliata

Spese Generali,
Amministrative e

| Segreteria e Amministrazione: Gestione delle procedure di
iscrizione dei ragazzi, copertura assicurativa obbligataria dei

parfecipanti e rendicontazjone finanziaria finale,

Logistica
Spese di Trasporto: Eventuale supporto logistico
(navette/timborsi) per facilitare lo spostamento e garantire
l'accessibilita continuativa agli allenamenti ai ragazzi residenti
nelle frazioni pit distanti dal centro.
Maeriale Informativo: Stampa di locandine e mini-volantini da
distribuire nei plessi scolastici e nei principali punti di
aggregazione del comune.

Spese di

Comunicazione e

Promozione
Promozione Digitole: Campagne informative social e gestione
web per documentare regolarmente alla cittadinanza le fasi ¢ i
risultati sociali del progetto.

IMPORTO (Ig ;n&ggr(t}% generale previsto per la realizzazione del progetto & di

GENERALE e

COMPLESSIVO

Montalbano Elicona, Li 23/07/2026

IL LEGALE RAPPRESENTANTE

ASD Montalbano 2024 Futsal






